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CASTELO DE VITRES
(BOIRO)
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Caracteristicas da ruta

Punto de inicio: A Xarmea (8° 53,46 W: 42° 39,09 N) e
Brazos (8° 53,68 W: 42° 40,05 N)

Punto final; Castelo de Vitres (8° 55,34 W: 42° 40,05 N)
Distancia: 5,7 Km (ida)

Duracidn estimada: 4 horas (ida e volta)

Dificultade: media-alta
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Accesibilidade: non é accesible a persoas condiscapacidade



ITINERARIO:

Percorrido de ascenso .- Sae de Xarmea onde se acede dende o
Boiro de Arriba ou pola Ponte Goidns con direccion a Nola, intémase
na aldea de Brazos para atravesar o rio Corofio nun punto intere-
sante, cofiecido coma os Pasais de Brazos.

Franqueado o rio, pronto nos atopamos a altura do Gruceiro de Ga-
legos, entre o nicleo de Sealo e a aldea de Runs.

A poucos metros do cruceiro de Galegos o Carmifio Sacramental |
por el baixaban os cadaleitos ata Boiro ), empeza a sla ascension
preto da confluencia dos regatos Acevedro e Cachopo na procura do
niicleo de Mosquete, dende onde se segue o percorrido pola antiga
calzada.

Na vella canteira de Runs e seguindo o ancestral camino que trans-

corre paralelo 0 rege Acevedro, 0 percorrido do rego depara certas

SOrpresas:

= Aps poucos metros do percorrido, rego arriba, atdpanse dous
muifios, un en funcionamento & o outro restaurado.

* Hai que andar, apenas 50 m, para dar cunha fervenza de pequena
dimension e altura.

* No pnmumdﬂ tamen se Etﬂpﬂ un coas 0 ENCANTO
ruinas dunha antiga presa que se utili-

- ¥ |
zara para lavar mineral de estafio. No Castelo Pequeno
hal un encanto,

* Custodiando a presa polo norte un ., pacanio que todos non ven,
niimero importante de canles e Gra- x50 mirou,
nito fan abandonar a marxe do regato, i unha tenda.
para volver a este G pe da estrada QU8 | 1anda unha tendeira
leva as aldeas da serra (A ngt&fr&. EU quero a tenda. . .
Sabuceda, Noceda, Balteiro, a Grafa @ 5 10ura contesta

Liddn). quen leve a tenda levara a
» Estamos nas Chans de Reis, ao pé da tendeira
esirada que neste punto cruza o regato

cunha ponte. A area de descanso de
Porto do Barco invita a un receso.

Pronto estaremos na aldea de Mosquete, que cruzaremos e na que
podemos “repostar” con auga fresca. Ao pouco, apenas corenta
metros, enfilaremos a calzada cara o Castelo. Na ascension imos
divisando a amplitude da Ria de Arousa e a configuracion urbana do

nucleo de Boiro.



Ao final, o Castelo de Vitres. Dende ese misterioso enclave, as
vistas son fermosas, dominase parte do concello, merecendo es-
pecial atencion o val do rio Corofio, pero o avistamento de toda a
ria, os pobos que a custodian, as illas que alberga e as praias que a
rodean. No principio, impresionados polas vistas descubertas non
reparamos no que nos rodea, pero unha exploracion do entomo
presentaranos unha formacion de rochas con formas singulares
45 que 0s paisanos lle puxeron nomes, Apreciaremos manancials
(a Fonte de Vitres), un rio, restos de ceramica e cunchas que reve-
lan a existencia do asentamento.

Ascenso opcional: se a nosa decision e seguir ascendendo,
podemos chegar ao alto da serra e enlazar coa ruta (GR-52), xa
existente. Si nos aventuramos
na serra, atoparemos coa ma-
moa “A Casola do Paramo ,
coas marabillosas vistas sobre
a Ria de Muros e Noia e co
gando semisalvaxe.

Percorrido de descenso: Si
antes iamos en direccion 0
Castelo, agora volveremos con
direccion Xarmea (Boiro) pero
con algunha variante.

Unha vez decidido o descenso
facemos uso novamente da
calzada onde podemos pararnos para apreciar as vistas que ofre-
ce 0 rego Lourido.

Descendidos ata a cota aproximada de 300 m., temos a primeira
variante que con unha pendente excesiva (dificultade alta), pre-
tende levarnos 0 mais preto posible do rego Lourido ata chegar
4 pista da Portela. Pero non € a Gnica alternativa; para 0s menos
atrevidos, apenas 20 m. mais abaixo ( seguindo sempre a calza-
ta), unha nova proposta que nos leva 8 mesma pista para, se que-
remos chegar as, comunmente chamadas, piscinas de Mosquete,
que son pozos naturais do rio, nos que podemos darmos un bafo
en plena natureza.

Xa na derradeira etapa temos que coller unha nova variante para
non volver a Porto do Barco. Entre medio dos pifieiros o antigo
camino Sacramental que nos vai levar de retorno 0s pasais de
Brazos e Xarmea.



Castelo de Vitres

0 Castelo de Vitres foi posiblemente un asentamento me-
dieval que permitia vixiar a Ria de Arousa nos convulsos
tempos da Alta dade Media. Considérase que a estrutura
principal” estaba formada por un sistema defensivo for-
mado por murallas de pedra, Ditos dos vecinos de Mos-
tﬂ"&pm E pmrmml ﬂ 'i.|l.--1.‘|.-i.* e arregores:

unha torre ou afalala situada

no sew'eumio.

Arredorsdo Castelo de Vitres

a cultura popular fol greando

varias. landas. «Unha" delas

contdique esta oo pordentro e que a través dunhas esca-
lgiras chegase @ un‘tuarto escuro con dias cubas: nunha
esta o'tesouro e na outro o veleno.

Avimprestonante calzada que desde Mosquete nos athega
ata o alto da serra que nos deixa no castelo.segue.aser un
enigma. Algins estudosos; antigamente, consideraban que
era de orixe romana e que formaba parte da via XX, a “per
loca maritima”.



Que podemos facer para non
causar impactos na ruta?

evitar recoller ou cortar plantas, nin danar ou
molestar aos animais, pois moitas veces podes
pofer en perigo especies ameazadas.

non introducir especies exdticas, como tartarugas
de acuario ou carpas vermellas, pois causan danos
no medio dificiles de recuperar.

debemos recoller o lixo que xeremos e depositalo
nos contedores axeitados.

estd prohibida a circulacion con todo tipo de
vehiculos a motor.

non molestar nin causar inconvenientes nas
explotacions agricolas e gandeiras dos vecinos,
nin pasar polas sdas leiras pois lembra que forman
parte do seu medio.

evitar facer ruido, pois asi todos os visitantes
poden gozar do contacto coa natureza.

non facer lume fora dos lugares e épocas
establecidos, pois podes provocar un incendio
poféndote en perigo e causando un grave dano

ambiental.
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